
ចលូច ណំោមគេចះុ
ចាបផ់ដ្ ើម  
ព ីយ ើង
សបដ្ាហ ៍សវ្ាគមន  ៍| 8-17 កញញ្ា
ចលូរមួជាមយួយ ើងអ ឡំងុសបដ្ាហ ៍សវ្ាគម
ន ៍ដ ើមប្ ីសវ្ែងយល  ់អ ពំ ីគរ្បយ់ ៉ាងដែល 
YMCA មានផដ្លជ់នូ។ ទទលួបាន សមា
ជ ិកភាពដែលអាចសាកលប្ងបរ្ ើបរ្ា ពំ ី រ
ថង្ៃឥតគ ិតថល្ៃ ដោយគរ្ានត់ែឈៀងចលូ! 
ហ ើយប ើអន្កកល្ាយជា 
សមាជ ិកតរ្ ឹមថង្ៃទ  ី30 
ខែកញញ្ា យ ើងន ឹងម ិនគ ិត 
ថល្ៃសេវាអន្កចលូរមួព ីអន្កទេ។

ឈៀងចលូមជឈ្មណឌ្លសវ្ាគមន ៍ 
ដ ើមប្ ីសរួព ័ត ៌មានបនថ្ែម។

 ចលូរមួជាមយួយ ើង
ដ ើមប្ ីអបអរ

សហគមន ៍!
YMCA SOUTHCOAST

សវ្ែងយលប់នថ្ែមនៅគេហទ ពំ ័ រ
ymcasc.org


